


VEM SONHAR
COM A GENTE!QUEM SOMOS

PALAVRA DA PRESIDENTE

ACOLHER, PRA QUE?

CUIDANDO DE QUEM CUIDA:

UMA OUTRA FORMA DE ACOLHER

MÃES QUE CRIAM

EVENTOS



QUEM SOMOS

MUDAR O MOMENTO DO NASCER 
PARA REESCREVER HISTÓRIAS

Trabalhamos para fortalecer o vínculo da família

que recebe um bebê com síndrome de Down e

outras deficiências, acolhendo a nova família  e

fornecendo informações de qualidade para que a

nova família tenha um norte.



5 anos de Instituto Empathiae!

Quanto tempo já passou, quantas famílias já foram

acolhidas e hoje caminham sozinhas em busca dos seus

sonhos.

Sozinhas, mas nem tanto!

Nossas encontros mensais de família estão a todo vapor.

Um lugar seguro para trocar experiências do dia-a-dia,

quando desatamos nós e criamos laços, formando redes

de convívio e ajuda mútua entre as famílias.

Realizamos grandes eventos com foco no protagonismo

de jovens e adultos com T21 para que "nossas" famílias

conhecessem outras realidades, percebendo que há um

futuro promissor para seus filhos .

Nossa missão é acolher e fortalecer famílias, sempre

tendo em mente  que tudo o que um um bebê precisa são

pais emocionalmente saudáveis para que seu

desenvolvimento seja pleno.

PALAVRA DA
PRESIDENTE



PARA QUE ACOLHER?

Acolhemos para que a mãe que recebe um bebê inesperado

perceba que não está só e que existe um outro mundo a ser

explorado.

Acolhemos para fornecer informações atuais, verdadeiras e

acessíveis para todos os membros da família.

Acolhemos para que essa mãe redescubra o tão importante

senso de pertencimento.

Acolhemos para que essa família se sinta fortalecida para

oferecer a esse bebê tudo aquilo que ele precisa para seu

desenvolvimento.



De repente começamos a fazer

parte da vida das famílias

acolhidas.

Como é bom vê-las

caminhando com passos leves

e com a alegria estampada em

seus rostos!



CUIDANDO DE QUEM CUID
A:

UMA OUTRA FORMA DE AC
OLHER

Espaço de convivência onde mães de crianças com T21 (síndrome de Down) e outras deficiências

podem desfrutar de um tempo exclusivo de atividades sociais, lúdicas e educativas enquanto seus

filhos de até cinco anos de idade são cuidados por voluntários treinados e capacitados.

Um lugar onde podem compartilhar suas dores relativas às frustrações da lida diária e são

fortalecidas  para que se sintam capazes de buscar e questionar as soluções oferecidas para o

tratamento e a inclusão social de seus filhos.   

CU IDANDO  DE  QUEM  CU IDA



MÃES QUE CRIAM
GERAÇÃO DE RENDA
ATRAVÉS DA ARTE 
E DO ARTESANATO

Reuniões semanais onde

capacitamos mães de crianças com

T21 (síndrome de Down) e outras

deficiências, em situação de

vulnerabilidade social, para o

empreendedorismo e a geração de

renda através do artesanato.

 

Público atendido: 15 mães



FITA QUE FAZ

Profissionalização do trabalho

artesanal: além de fornecer todo o

material necessário, a venda do

produto final é garantida pela

empresa.

 

Público atendido: 5 mães



Encontros com profissionais de saúde para que

famílias entendam o porquê de cada atividade

complemetar.

O melhor da vida pode ser um café e um papo

bom. Tempo de celebrar a vida!.

Desatando nós , criando vínculos de comunhão e

de ajuda mútua , encorajando as famílias para

que formem redes de apoio entre elas e, assim,

caminhem de maneira autônoma e independente. 

D IZEM  POR  A Í

UMA  TARDE  NO  CAFÉ

ENCONTROS  DE  FAMÍL IAS

2019 FOI ASSIM



ENCONTROS DE FAMÍLIAS
Tivemos 9 encontros durante o ano,

atingindo cerca de 60 famílias



Nosso objetivo, em parceria com o Bellatucci Café,

é oferecer às mães das crianças com T21 uma

tarde de descompressão, quando tudo o que é

necessário é um cfé e um papo bom.

Tivemos 8 encontros, com a participação de 40 mães.

ADD  A  FUN  FACT  HERE

UMA TA
RDE NO

 CAFÉ



Bate papo com Tânia Rocha, da Comunidade Down

Caxias, com o tema Um olhar para o futuro.

UMA  TARDE  NO  CAFÉ  ESPEC IAL

Palestra com a profissional de fisioterapia Dra.

Munique Peleias, especialista em neurologia e T21.

CUEVAS  MEDEK  EXERC ISES

Palestra com a Dra. Fabiane Bittar, diretora da clínica

Sorrisinhos, especialista em síndrome de Down.

ORTODONT IA  E  S INDROME  DE  DOWN

A história de uma avó que sempre lidou com as

diferenças.

UMA  HISTÓR IA  SOBRE  

AMOR  E  D IFERENÇAS

DIZEM POR AÍ





CAPACITAÇÃO PARA
O ACOLHIMENTO

ACOLHER PARA FORTALECER

Foram capacitados 3 grupos de

voluntários em maio, agosto e

setembro. Sensibilizamos 20 mães e

pais para visitar e atender as novas

famílias que recebem um bebê com

síndrome de Down.

Também capacitamos uma equipe

do projeto Laços, um braço de ação

do projeto Serendipidade.



EVENTOS

Dia do Bem

Curso Método MultiGestos

Um cromossomo, infinitas possibilidades

Bazar de Pàscoa

Festa na Piscina

Um bebê inesperado

Almoço de Natal



1 POOL PARTY
CR IANDO  LAÇOS  NA  BR INCADE IRA



DIA DO BEM

ACOLH IMENTO  FAMIL IAR  E  ATEND IMENTO
CL ÍN ICO  GRATU ITO  PARA  CR IANÇAS  COM
DEF IC IÊNC IA  COM  I DADE    DE  0  A  10  ANOS  

06 DE ABRIL



BAZAR DE PÁ
SCOA



MÉTODO 
MULTIGESTOS

APRAXIA DA FALA NA INFÂNCIA



UM CROMOSSOMO,
INFINITAS

POSSIBILIDADES



OS  DESAF IOS  DA  MATERNAGEM  DE  UMA
CR IANÇA  COM  DEF IC IÊNC IA  

UM BEBÊ INESPERADO



ALMOÇO DE NATAL
Evento em parceria com o restaurante

Empório do Sabor

 

Público atendido: 40 famílias



Parceria
institucional

ONG  NOSSO  OLHAR

O Empathiae será responsável pelo braço de acolhimento

da ONG Nosso Olhar, acolhendo tanto a família nuclear

como a família estendidada pessoa com síndrome de

Down, se fazendo presente em todas as fases de seu

desenvolvimento .

 



+55 11 98266.3382

faleconosco@empathiae.org

empathiae.org

TELEFONE

EMA IL  

S ITE

FALE CONOSCO


