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Somos uma organizacao que olha com atencéo para a situacdo da familia,
principalmente da figura materna, quando da noticia da deficiéncia de seu filho.

Cuidando de quem Cuida

Uma outra forma de acolher

Momento de convivéncia e de atividades ludicas, sociais e educativas, promovidos na sede
do instituto, onde as maes podem desfrutar de um tempo exclusivo para si mesmas,
enquanto os filhos, de até 5 anos, sdo cuidados por voluntarios treinados e capacitados.



Cuidando de quem cuida

Uma outra forma de acolher

Momento de troca de experiéncias, convivéncia e socializagao entre as maes
acolhidas pelo Instituto, com atividades ludicas, sociais e educativas, para que essas
mulheres se sintam vistas, valorizadas e fortalecidas.

Promovidos na sede do Instituto Empathiae, durante esses encontros, as maes
podem desfrutar de momentos exclusivos para elas mesmas, enquanto os filhos séo

cuidados por voluntérios treinados e capacitados.
Periodicidade semanal.

Para maes de criangas com deficiéncia de até 5 anos de idade.

. SELO MUNICIPAL DE
Direitos Humanos

/' e Diversidade

Ouvindo com o coracdo, projeto de acolhimento do Instituto Empathiae, foi
reconhecido com o Selo Municipal de Direitos Humanos e Diversidade, concedido
pela Prefeitura Municipal de Séo Paulo, por meio da Secretaria Municipal de Direitos
Humanos e Cidadania.

Em sua 3% edicdo, a iniciativa reconhece empresas publicas, privadas e do
terceiro setor que desenvolvem boas praticas de gestao da diversidade e
promocao dos direitos humanos.



Sabemos que o dia a dia da mae de uma crianga com deficiéncia pode ser
extremamente exaustivo.

S&o incontéaveis cuidados, terapias e consultas médicas, em uma rotina que néo
deixa tempo para que ela possa se olhar e cuidar de si.

Pensando nesta mae, o Instituto Empathiae promove encentros para que esta mulher
possa desfrutar de momentos para se distrair, conversar, fazer amizades, trocar
experiéncias, reflexdes e desabafos com outras mulheres, também maes, que passam
pelas mesmas situagbes, a compreendem, acolhem e fortalecem, sem criticas ou
julgamentos.

Um odsis para quem se dedica, incansavelmente, ao cuidado da crianga com
deficiéncia, mas que também merece um tempinho para descontrair, relaxar,
melhorar a autoestima e resgatar a propria Identidade.

Ao contribuir com este projeto, vocé ajuda no
fortalecimento e valoriza¢do da autoestima e
resgate da identidade da mae da crianca com
deficiéncia.

Ligue para nds! Saiba como contribuir.
Mande um whatsapp: +55.11.98266 3382
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sa a dedenvolven e dar continuidade ao noddo babalho de
acolliiments i mies de criangas com deficiéncia.

PATROCINADOR essicipe comosca

Ao contribuir com o Instituto, seja como pessoa fisica ou juridica, e apoiar as nossas acoes
e programas, vocé nos ajuda, cada vez mais, a estender nossas atividades em parceria com
outras organizagoes.

Endereco
Rua Eden, 352 - Jardim Dona Sinha,
Sao Paulo - 05619-000 - SP

Whatsapp: + 55 1198266 3382
Email: faleconosco@empathiae.org

https://www.instagram.com/institutoempathiae/
https://www.facebook.com/institutoempathiae
https://twitter.com/empathiae

https://www.linkedin.com/company/instituto-empathiae/

BOQEO

27.483.848/0001-75

Ao contribuir com o Instituto, seja como pessoa fisica ou juridica, e

apoiar as nossas aces e programas, vocé nos ajuda cada vez mais
PIX 3 estender nossas atividades em parceria com outras organizacoes.

Sua doacdo pode ser efetuada através do PIX, transferéncia direta

ou pela leitura do QR Code.

Acesse 0 seu banco e faca a transferéncia do valor desejado.




